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Das Bild der Gebuwrt macht deutlich, in welcher Phase wir uns
gerade befinden und was es jeizt fiir uns individuell und kollekt
braucht, was dient und unterstiitzt, heilsam néhrt und die Zeiten-
wende segnend weiterhin zum Wohl aller Wesen entfalten lisst.

Die Geburt ist vollbracht, das Kind geboren und das
bisherige System nach Bitte um Vergebung, tiefem
Niederknien und stumme-entsetztem Erkennen, WIE
unendlich viel Zerstorung es allem Leben angetan hat,
in den heiligen Leib von GroBmutter Erde hineinge-
schmolzen, aufgenommen in ihren liebenden Armen
und zuriickgekehrt in die Einheit. So durfte ich es letz-
te Woche sehen und war tief bewegt und beriihrt. Das
Ende der bisherigen Ara der Gewaltherrschaft miin-
det in LIEBE und WAHRHEIT.

Wie sonst sollte sich
die Ruckkehr der Wahrheit
und Liebe gestalten?

Seither ist vieles aufgedeckt worden, was nicht der
Wabhrheit und Liebe entspricht, und es wird noch vie-
les — unendlich vieles weitere — folgen und das ver-
mutlich in sehr hoher Geschwindigkeit und ebenfalls
letztlich in Liebe und Wahrheit miinden. Noch héren
wir Rufe nach Verurteilung, Vergeltung und Bestra-
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fung fir diejenigen, die jetzt als Téter aufgedeckt,
erkannt und markiert werden, doch darum geht es
nicht und wird es kiinftig immer weniger gehen, bis
wir erkennen, dass jeder Schatten, alles Unerloste und
nicht der Wahrheit Entsprechende immer nur heilt,
wenn es an- und aufgenommen wird und damit in die
Wahrheit der Verbundenheit von allem und allen zu-
ruckgeliebt wird.

Geboren und
uns anvertraut

Das Kind ist geboren und wir sind nach dieser Ge-
burt jetzt angehalten, im Wochenbett unsere Aufgabe
als Hiiter*innen der Liebe und Wahrheit zu erkennen
und anzunehmen wie liecbende Eltern nach der Ge-
burt ihres Kindes. Die Zeitenwende, nach der wir uns
sehnen, ist der Ubertritt von uns als Menschen und
damit auch kollektiv als Menschheit in unsere wah-
re Reife, GroBe, Weisheit, Fiirsorge und Bewusstheit,
in die radikale Zuwendung zu allem, was dem Leben
und Gemeinwohl dient.
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In diesem Prozess werden wir von Zweibeinern zu
wahren Menschen. Das erinnern und lernen wir
jetzt, werden dadurch erwachsen und wachsen in un-
sere Wahrheit hinein, um uns auf GroBmutter Erde
so zu bewegen, wie es dem Gemeinwohl aller Wesen
dient und wir zu ihrer unbeschreiblichen Liebe, Fiille,
Schonheit und Gnade beitragen, indem wir sie und all
ihre Kinder hiiten und schiitzen vor allem, was scha-
den kénnte. Wir erwecken endlich wieder die Qualitit
der Mutterg6ttin in uns und werden dadurch wahre
Menschen.

Heiliges Weibliches und
Heiliges Mannliches:
Weg der Liebe

~ Wahres Menschsein bedeutet, dass das Heilige Weib-
liche — die Kraft sich stindig weiter entfaltenden und
neu gebdarenden Lebens — geehrt wird und wir jhy
dafiir radikal und entschieden einen liebevoll-gebor-
genen Rahmen und sicheren Raum schenken, damit
sich Liebe in Form von Leben in seiner einzigam'gen
Weise und Wahrheit entfalten kann, was die Aufga-
be des Heiligen Miénnlichen ist. Beide gemeinsam
wirken zum Wohl dessen, was sich aus der Wahrheit
der Liebe entfalten will und kann, und unterstiitzen
diesen heiligen Prozess des Werdens, indem sie sich
ihm segnend, wohlwollend und gemeinsam mit voller
Aufmerksamkeit und Hingabe widmen,

Ein Ww‘f// in
Muttergottinnen-Liebe,
~Kraft, -Klarheit und
-Entschiedenheit.

Beide Krafte erwachen jetzt in uns und werden sich
in Zukunft zu ihrer vollen GroBe entfalten. Und wich-
tig: Ich spreche hier nicht von Geschlechtern, sondern
von Kriften, die uns allen innewohnen — unabhingig
von kérperlichen Geschlechtsmerkmalen. Das Heili-
ge Weibliche und Heilige Ménnliche erwachen in uns
und mit ihnen kehren wir zuriick in wertschatzende,
wirdigende, nachhaltige, verbundene, nihrende und
heilsame Lebensweise(n), in wahres Miteinander und
die groBe Gemeinschaft und Familie aller Wesen.

LIEBE ist die grote Kraft

Magischerweise hat sich das zerstorerische bisherige
ganz in den Dienst dieser Geburt

patriarchale System
auch wenn dag vermutlich so von ihm nicht

gestellt —
bcabmchugt war —und so kann ich mich nur ein weite-

und still herap
gewachsen, wurde j 3
umfangreiche 5 Immer starker und



.So kann ich mich nur ein weiteres Mal
vor der immensen W»@ﬂfverncigon.
in der sich das gro3e Ganze in tiefer }Mﬁ
und zum l/{],// aller Wesen entfaltet.”

Inmitten des auf Unwahrheit, Angst, Gier, Hier-
archie, Gewalt, Gegeneinander, Manipulation und
Machtmissbrauch basierenden kriegerischen Karten-
hauses hat sich all das immer mehr ausgedehnt, wohl-
ig entfaltet und still in sein Wachstum hineingedehnt
und nun sind wir Zeug*innen des GroBereignisses
dieses Sterbens und der zeitgleich stattfindenden Ge-
burt, dass einfach auBen ,,wegbroselt”, was so stabil
und in Beton gegossen wirkte, was tiber Jahrtausende
Macht tiber alles Leben und Lebendige ausgeiibt, es
zu beherrschen und sich untertan zu machen versucht
und zerstort hat. Mitten in unseren Herzen sind Mit-
gefiihl, Verbindung, Vergebung, Dankbarkeit, Freude,
Freiheit, Miteinander und alle weiteren Facetten der
Liebe so kraftvoll herangewachsen, dass nun die Gro-
Be, Kraft und Frequenz erreicht ist, in der sich alles
auflost, was nicht dem Leben dient.

Wahres Menschsein heif3t,
dem I eben zu dienen

Die erste bestatigende Antwort auf diese sich ankiin-
digende Wiedergeburt der Liebe und Wahrheit hat
uns GroBmutter Erde innerhalb allerkiirzester Zeit
gegeben, nachdem wir gezwungenermalen aufgehort
haben, den Weg der Zerstérung zu gehen. Delfine und
Wale sind in Hafen aufgetaucht, riesige Ozonlocher
_in der Erdatmosphire haben sich geschlossen, der Hi-
malaya wurde in Nordindien wieder sichtbar und vie-

kY
L ) |

le weitere Wunder sind geschehen. ,Jaaaaaaaaaaa!®,
hat uns all das zugerufen, uns darin bestérkt, in die-
ser Richtung weiterzugehen und keinesfalls in den
ver-riickten ,,Normalzustand* von vorher wieder zu-
riickzukehren.

Im Wochenbett sind wir jetzt und entfalten die Qua-
litit der Muttergottin in uns — auch das wieder voll-
kommen unabhingig von unserem Geschlecht — und
diirfen dafiir sorgen, uns und das Kind gut zu nahren,
diesem Ankommen, BegriiBen, licbhenden Wiegen und
zartlichen Annihern allen Raum und ausreichend
Ruhe zu schenken, es zu behiiten, damit es sich frei
entfalten und heranwachsen kann zu dem aufrechten,
wiirdevollen, kraftvollen, lebenssprudelnden, freud-
vollen, herzensverbindenden und seelenndhrenden
Kind der Wahrheit und Liebe in uns allen und da-
durch in der Welt, wie es gedacht ist.

Die Welt, von der wir traumen, formt sich gerade di-
rekt in und um uns und die Wertschatzung allen Le-
bens, aller Geschlechter, aller Kinder von GroBmutter
Erde und aller Wesen kehrt zurtick. Aloha, Namasté
und Aho. Ich verneige mich vor diesem Wunder und
der Gnade, die wir erfahren und an der wir mitwirken
diirfen, und bin in tiefer Dankbarkeit und Freude, in
dieser Zeit mit uns allen hier zu sein.

In Liebe, Katharina
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Autorin: Katharina Sebert

Katharina ist Heilpraktikerin, Wegbegleiterin, Lehrerin, Autorin, Heilungs- und Friedensaktivistin, Lebens-, Licbes-, Gliicksforscherin und allzeit
Lernende beim Zentrum fiir Tiefenheilung ,,In guten Hénden*. Sie bietet Heilungs- und Ermichtigungs-Kreise, -Seminare, -Ausbildungen und
Urmuttercamps fiir Frauen an, hat das Format des WildgansFrauenFlugKreises entwickelt, in welchem sie auch ausbildet und kommt zu dir in deine
Stadt und in deinen (Frauen-)Kreis, wenn der Weg nach Miinchen zu weit ist. Sie versendet monatlich einen kostenlosen Inselbrief; den man auf ihrer
Website abonnieren kann. Dort kann man auch die ,, Botschaflenkarten der Liebe* ziehen, die es jetzt auch als Kartenset ,,Auf meinem Medizinpfad*
auf threr Webseite zu kaufen gibt. Katharina hat die Urmatter-Methode® entwickelt, eine Tiefenheilungsmethode zur Erlisung unbewusster Lebens-
w.m' Gmbmm wtd begleitet Menschen telefonisch, aus der Ferne und vor Ort auf threm Heilungs-, Ennnerungs-, Bewusstseins- und Medi-
zinpfad. ]ahrlwh betel sie !@mpaldawbﬂdw&gm zur Leiterin von Frauenkreisen , Gather the Women — Ermiichtige dich und heile die Welt* an sowie
Frm—MW-Zat im Urmuttercamp ., Im Kreis meiner Mitte — Einweihung in die 20 Krifle des Heiligen Kreises®. Demniichst erscheint ihr
dreibindiger spiritueller Roman mit begleitendem Praxisbuch unter gleichnamigem Tutel in threm Verlag ,,In guten Hinden*

www.in-guten-Haenden.com
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